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ਮੂਲ ਆਧਾਰ 

• ਧੂੰਆਂ ਮੁਕਤ ਓਨਟੈਰੀਓ ਕਾਨੰੂਨ 31 ਮਈ, 2006 ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। 
• ਇਹ ਕਾਨੰੂਨ ਓਨਟੇਰੀਓ ਿਵੱਚ ਬੰਦ ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਥਾਵ� ਅਤੇ ਬੰਦ ਜਨਤਕ ਥਾਵ� Õਤੇ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਤ� ਮਨਾਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਿਕ 

ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਦਜੇੂ ਹੱਥ ਦੇ ਧਏੂ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ� ਤ� ਬਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇਂ । 
 
ਬੰਦ ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਥਾਵ�  

ਕਾਨੰੂਨ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕੰਮ ਦੀ ਥ� Õਤੇ ਦਜੇੂ ਹੱਥ ਦੇ ਧੂੰ ਏ ਤ� ਬਚਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹ।ੈ ਬੰਦ ਕੰਮ ਦੀ ਥ� ਤ� ਭਾਵ ਹੈ ਿਕਸੇ ਇਮਾਰਤ, ਢ�ਚੇ ਜ� 
ਵਾਹਨ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਿਜੱਥੇ ਕੋਈ ਕਰਮਚਾਰੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ ੈਜ� ਆਪਣ ੇਕੰਮ ਦ ੇਦੌਰਾਨ ਜ�ਦਾ ਆ�ਦਾ ਹ ੈ(ਚਾਹੇ ਉਹ ਉਸ ਸਮ� ਆਪਣੀ ਨੌਕਰੀ ਦੇ 
ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋਣ ਜ� ਨਹ�), ਅਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸ�ਝੀਆਂ ਥਾਵ� ਿਜਵ� ਿਕ ਗੁਸਲਖਾਨĂ , ਲਾਬੀਆ ਂਅਤ ੇਪਾਰਿਕੰਗ ਗਰਾਜ਼ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਬੰਦ 
ਕੰਮ ਦੀਆ ਂਥਾਵ� ਦੇ ਉਦਾਹਰਨ� ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਿਕਸੇ ਉਸਾਰੀ ਵਾਲੀ ਥ� Õਤ ੇਟ�ੇਲਰ ਦਫ਼ਤਰ, ਲੱਦ ੇਜਾਣ ਵਾਲੇ ਜਹਾਜ ਗੋਦਾਮ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜ� 
ਿਡਲੀਵਰੀ ਟਰੱਕ ਦੇ ਅੰਦਰ। ਬੰਦ ਜਗ�� Õਤੇ ਿਸਗਰਟੇ ਪੀਣ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਹਰ ਸਮ� ਲਾਗੂ ਹੋਵੇਗੀ, ਕੰਮ ਤ� ਬਾਅਦ ਦੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਜਦ� ਲੋਗ ਕੰਮ 
ਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਣੋ।  
 
ਦਜੂੀਆ ਂਜਗ�� - ਿਸਗਰਟੇ ਪੀਣ ਲਈ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਮਰ,ੇ ਿਸਗਰਟੇ ਲਈ ਸ਼ਲੈਟਰ, ਕੈਫ਼ਟੇਰੇੀਆ, ਪਸ਼ੈੀਓ  

ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਮਰੇ (DSRs), ਿਜਨ� � ਦੀ ਕਈ ਵਾਰੀ ਸਥਾਿਨਕ ਨਗਰ ਪਾਿਲਕਾ ਕਾਨੰੂਨ� ਅਧੀਨ ਆਿਗਆ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ, 
ਉਨ� � Õਤੇ ਹੁਣ ਪਾਬੰਦੀ ਹੈ। 

ਕੋਈ ਮਾਲਕ ਜੇ ਚਾਹੇ ਤ� ਉਨ� � ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਲਈ ਜੋ ਿਸਗਰੇਟ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਬਾਹਰਵਾਰ ਇੱਕ ਸ਼ੈਲਟਰ ਉਪਲਬਧ ਕਰਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਮਾਲਕ 
ਨੰੂ ਜੋ ਬਾਹਰਵਾਰ ਿਸਗਰਟੇ ਲਈ ਸ਼ੈਲਟਰ ਉਪਲਬਧ ਕਰਵਾ�ਦਾ ਹ,ੈ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਨਵਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਢ�ਚਾ ਦੋ ਕੰਧ� ਅਤੇ ਇੱਕ ਛੱਤ 
ਦਾ ਹੀ ਬਿਣਆ ਹੋਵੇ। 

ਕੰਮ ਦੀ ਥ� Õਤੇ ਕੈਫ਼ੇਟੇਰੀਆ ਇੱਕ ਰੈਸਟਰੋ�ਟ ਤਰ�� ਹੀ ਮੰਨĂ  ਜ�ਦ ੇਹਨ ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਵਰਤਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਵੇਿਚਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਜ� 
ਉਪਭੋਗ ਲਈ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਉਸ ੇਤਰ�� ਹੀ ਿਕਸ ੇਕੈਫ਼ੇਟੇਰੀਆ ਜ� ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹਣੋ ਵਾਲੇ ਜ� ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ 
ਬਾਹਰਵਾਰ ਪੈਸ਼ੀਓ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਿਸਗਰਟੇ ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆ ਂਅਤੇ ਹੇਠ ਿਲਖੀਆਂ ਮਾਲਕ� ਦੀਆਂ ਿਜ਼ੰਮਵੇਾਰੀਆ ਂਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਪਸ਼ੈੀਓ ਿਵੱਚ ਿਸਗਰਟੇ ਪੀਣ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਹੈ ਿਜਸ ਦੀ ਛੱਤ ਹਵੋੇ, ਚਾਹੇ ਛੱਤ ਪਰੂੀ ਤਰ�� ਪਸ਼ੈੀਓ ਨੰੂ ਨਾ ਢੱਕਦੀ ਹਵੋੇ। ਛੱਤ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਆਨਾ, 
ਤਾਰਪੋਲੀਨ, ਿਤਰਪਾਲ ਦੀ ਛੱਤ ਜ� ਹੋਰ ਕੱਚੀ ਜ� ਪੱਕੀ ਪਰਤ ਜੋ ਬਾਰਸ਼ ਜ� ਹਵਾ ਜ� ਦੋਨ� ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਦੇ ਕਾਬਲ ਹੋਵ।ੇ ਇੱਕ ਇਕੱਲੀ ਛਤਰੀ ਜੋ 
ਇੱਕਲੇ ਮੇਜ਼ ਨੰੂ ਢੱਕਦੀ ਹੋਵ ੇਨੰੂ ਛੱਤ ਨਹ� ਿਗਿਣਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਛਤਰੀਆ ਂਨੰੂ ਇੱਕ ਛੱਤ ਦ ੇਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵਰਿਤਆ ਜਾਵੇਗਾ ਤ� 
ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਇਸ ਨੰੂ ਛੱਤ ਹੀ ਿਗਣੇਗਾ ਅਤ ੇਉਸ ੇਅਨੁਸਾਰ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰੇਗਾ।  
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ਮਾਲਕ� ਦੀਆਂ ਿਜ਼ੰਮਵੇਾਰੀਆ ਂ
ਸਾਰੇ ਮਾਲਕ� ਨੰੂ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈ: 
• ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਨਾਉਣ ਿਕ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਵੇ ਿਕ ਬੰਦ ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਥਾਵ� Õਤੇ ਿਸਗਰਟੇ ਪੀਣਾ ਮਨਾ ਹੈ। 
• ਐਸ਼ਟਰ ੇਅਤ ੇਹਰੋ ਚੀਜ਼� ਜੋ ਐਸ਼ਟਰੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਹਟਾ ਦੇਣ। 
• ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਨਾਉਣ ਿਕ ਕਰਮਚਾਰੀ ਕੰਮ ਦੀ ਥ� Õਤੇ ਿਸਗਰੇਟ ਨਾ ਪੀਣ। 
• ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਨਾਉਣ ਿਕ ਜੋ ਲੋਗ ਇਸ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਉਹ ਬੰਦ ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਥ� ਿਵੱਚ ਨਾ ਰਿਹਣ। 
• ਧੂਮਰਪਾਣ ਮਨ� ਹੈ ਿਨਸ਼ਾਨ ਸਾਰੇ ਪ�ਵੇਸ਼ ਅਤੇ ਿਨਕਾਸ ਦਰਵਾਿਜਆਂ, ਗੁਸਲਖਾਿਨਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਹੀ ਜਗ�� �ਤੇ ਲਗਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ 

ਤਾਿਕ ਸਭ ਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗੇ ਿਕ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ Õਤੇ ਪਾਬੰਦੀ ਹ।ੈ ਿਨਸ਼ਾਨ ਲੈਣ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਥਾਨਕ ਜਨਤੱਕ ਿਸਹਤ 
ਇਕਾਈ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 

 
ਕਰਮਚਾਰੀ 
ਇੱਕ ਕਰਮਚਾਰੀ ਹੈ :  
• ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਜੋ ਮਾਲਕ ਲਈ ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਜ� ਕੋਈ ਵੀ ਸੇਵਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
• ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਜੋ ਮਾਲਕ ਦੇ ਵਪਾਰ ਜ� ਿਕੱਤੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਜ� ਿਸੱਖਲਾਈ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ  
 
 

ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਲਈ ਬਚਾਵ 
• ਇੱਕ ਮਾਲਕ ਿਕਸੇ ਕਰਮਚਾਰੀ ਨੰੂ ਜੋ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹਵੋੇ ਜ� ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹਵੋੇ, ਨੌਕਰੀ ਤ� ਛੁੱਟੀ ਨਹ� ਕਰ 

ਸਕਦਾ, ਨੌਕਰੀ ਤ� ਛੁੱਟੀ ਦੀ ਧਮਕੀ ਨਹ� ਦੇ ਸਕਦਾ, ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ ਕਾਰਵਾਈ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ, ਸਸਪ�ਡ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ, ਸਜ਼ਾ ਨਹ� ਦੇ 
ਸਕਦਾ, ਡਰਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ, ਦਬਾ ਨਹ� ਪਾ ਸਕਦਾ। 

• ਜੇ ਿਕਸੇ ਕਰਮਚਾਰੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਵੱਲ� ਉਪਰਕੋਤ ਕੋਈ ਵੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਤ� ਉਹ ਆਪਿਣਆ ਂਿਸ਼ਕਾਇਤ� 
ਓਨਟੈਰੀਓ ਮਜ਼ਦੂਰ ਸੰਬਧ ਬੌਰਡ ਨੰੂ ਭੇਜ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਿਸ਼ਕਾਇਤ ਦਰਜ਼ ਕਰਵਾਉਣ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈਣ ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮਜ਼ਦਰੂ ਮੰਤਰਾਲੇ ਨੰੂ ਫ਼ਨੋ ਕਰੋ : 
• 877-339-3335 (ਕੇਵਲ ਓਨਟਰੈੀਓ ਿਵੱਚ ਮੁਫ਼ਤ) 
• 416-326-7500 ਟੋਰ�ਟੋ ਿਵੱਚ 

ਜ� ਮਜ਼ਦੂਰ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੀ ਵੈਬਸਾਈਟ Õਤ ੇਇਸ ਪਤੇ Õਤੇ ਜਾਉ www.labour.gov.on.ca./english/hs/faq/faq_3.html  
 
ਪਾਲਣਾ  
ਸਥਾਨਕ ਜਨਤੱਕ ਿਸਹਤ ਇਕਾਈਆਂ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਥਾਵ� ਿਵੱਚ ਜਾ ਕੇ ਵੇਖਣਗੀਆਂ ਅਤ ੇਿਸ਼ਕਾਇਤ� ਦੀ ਪੁੱਛ 
ਪੜਤਾਲ ਕਰਣਗੀਆਂ।  
 
ਜ਼ਰੁਮਾਨĂ  
ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨ ਦ ੇਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੇ ਬਚਾਵ ਸੰਬੰਧੀ ਇਸ ਭਾਗ ਅਧੀਨ ਦੋਸ਼ੀ ਪਾਏ ਜਾਣ Õਤੇ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ $4,000 ਦਾ ਜੁਰਮਾਨਾ ਹ ੋ
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਸੰਸਥਾ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨ ਦੇ ਇਸ ਭਾਗ ਅਧੀਨ ਦੋਸ਼ੀ ਪਾਏ ਜਾਣ Õਤੇ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ $10,000 ਦਾ ਜੁਰਮਾਨਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਮਾਲਕ ਦੀਆਂ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਦੀ ਉਲੰਘਨਾ ਕਰਨ Õਤੇ ਅਤ ੇਿਸਗਰੇਟ ਿਵਰੁੱਧ ਆਮ ਪਾਬੰਦੀ ਦੀ ਉਲੰਘਨਾ ਕਰਨ Õਤੇ ਇੱਖ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਵੱਧ ਤ� 
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ਵੱਧ $5,000 ਦਾ ਜੁਰਮਾਨਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਦਿਕ ਿਕਸੇ ਸੰਸਥਾ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਜੁਰਮਾਨĂ  ਦੀ ਸੀਮਾ ਨਹ�।  
 

ਇਹ ਤੱਥ ਸ਼ੀਟ ਕੇਵਲ ਜਲਦੀ ਦਖੇਣ ਦੇ ਕੰਮ ਆਉਣ ਲਈ ਹੈ। ਿਜ਼ਆਦਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਸਥਾਨਕ ਜਨਤੱਕ ਿਸਹਤ ਇਕਾਈ 
ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 
ਤੁਸ� ਮੁਫ਼ਤ ਫ਼ਨੋ ਕਰਕੇ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ :  
 
• ਇੰਫ਼ੋਲਾਈਨ 1-866-396-1760  

• �ਚਾ ਸਣੁਨ ਵਾਿਲਆ ਂਲਈ 1-800-387-5559 ਕੰਮ ਦਾ ਸਮ� : ਸੋਮਵਾਰ ਤ� ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ, 8:30 ਵਜੇ ਸਵੇਰ ਤ� 5:00 ਵਜੇ ਸ਼ਾਮ  
 
ਧੂੰਆਂ ਰਿਹਤ ਓਨਟੈਰੀਓ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਓਨਟੈਰੀਓ ਿਸਹਤ �ਨਤੀ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੀ ਵਬੈਸਾਈਟ ਤ ੇਜਾਉ : 
http://www.mhp.gov.on.ca/english/health/smoke_free/legislation.asp.  
 

ਮਈ 2006 


