
 

 

ਧੂੰਆ ਂਰਿਹਤ ਓਨਟੈਰੀਓ ਕਨੰੂਨ 2005 
ਕਨੰੂਨ ਿਕਵ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦਾ ਹ:ੈ ਘਰਲੇ ੂਸਹੇਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਨੰੂ 

 
 
 

 
ਮਲੂ ਆਧਾਰ 
 
• ਧੂੰਆਂ ਰਿਹਤ ਓਨਟੈਰੀਓ ਕਨੰੂਨ 31ਮਈ, 2006 ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। 
• ਇਹ ਕਨੰੂਨ ਓਨਟਰੈੀਓ ਿਵੱਚ ਬੰਦ ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਥਾਵ� ਅਤੇ ਬੰਦ ਜਨਤਕ ਥਾਵ� ‘ਤੇ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਤ� ਮਨਾਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਿਕ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਅਤੇ 

ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਦੂਜੇ ਹੱਥ ਦੇ ਧੂਏ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ� ਤ� ਬਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇਂ । 
 
ਘਰਲੇ ੂਸਹੇਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀ 
 
ਇੱਕ ਘਰਲੇੂ ਸੇਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀ, ਸਮਾਜ ਸੰਭਾਲ ਪਹੁੰ ਚ ਮੰਡਲੀ ਜ� ਸੇਹਤ ਅਤੇ ਲੰਬ-ੇਅੰਤਰਾਲ ਸੰਭਾਲ ਮੰਤਰਾਲੇ ਤ� ਪੂੰ ਜੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਣ ਵਾਲੇ 
ਅਦਾਰ,ੇ ਜ� ਸਥਾਨਕ ਸੇਹਤ ਏਕੀਕਰਣ ਨă ਟਵਰਕ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਬੰਧਤ ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਹੈ ਜ ੋਿਨਜੀ ਘਰ� ਿਵੱਚ ਸੇਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਜ� ਸੰਭਾਲ ਸੇਵਾਵ� ਪ�ਦਾਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਿਜਵ� ਿਕ, ਨਰਿਸੰਗ ਸੰਭਾਲ, ਗਾਹਕ ਦੇ ਸਨਾਨ ਲਈ ਸਹਾਇਕ, ਘਰ ਸੰਭਾਲ ਸੇਵਾਵ�)। 
 
ਘਰਲੇ ੂਸਹੇਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਲਈ ਬਚਾਵ 
 
• ਘਰਲੇੂ ਸੇਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਨੰੂ ਇਹ ਹੱਕ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਇਹ ਕਹਣ ਿਕ ਉਹ ਉਹਨ� ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਿਵੱਚ ਿਸਗਰੇਟ ਨਾ ਪੀਣ ਜਦ� 

ਉਹ ਸੇਹਤ ਸੰਭਾਲ ਸੇਵਾਵ� ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਣੋ। 
• ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਮਨ� ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਘਰਲੇੂ ਸੇਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀ ਅੱਗੇ ਸੇਵਾਵ� ਨਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਕੇ �ਥ� ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ-ੈਬ©ਰਤੇ ਇਸ ਤਰ� ਕਰਨ 

ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਦੀ ਸੇਹਤ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ, ਗੰਭੀਰ ਖਤਰਾ ਨਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹਵੋੇ।  
 
ਉਸ ਘਰਲੇ ੂਸਹੇਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੀਆ ਂਿਜੰਮਵੇਾਰੀਆ ਂਜ ੋਗਾਹਕ ਦਾ ਘਰ ਛੱਡ ਕ ੇਜ�ਦਾ ਹ ੈਿਕ� ਿਕ ਕਈੋ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀ 
ਿਰਹਾ ਸੀ 
 
30 ਿਮੰਟ� ਦੇ ਅੰਦਰ, ਜ� ਘਰ ਛੱਡਣ ਤ� ਬਾਦ ਿਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਉਿਚਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸੰਭਵ ਹੋਵ,ੇ ਘਰੇਲੂ ਸੇਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਨੰੂ ਫ਼ਨੋ ਕਰੇ: 

• ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਿਕ ਉਹ ਵਾਪਸ ਆ ਗਏ ਹਨ; ਅਤੇ 
• ਹਾਲਾਤ ਅਤੇ ਅਗਲੇ 24 ਘੰਿਟਆਂ ਦੀਆਂ ਗਾਹਕ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਦੀਆਂ ਜਰਰੂਤ� ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ, ਿਜਹਨ� ਿਵੱਚ ©ਾਮਲ ਹ:ੈ 

o ਕੀ ਗਾਹਕ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਕਈੋ ਉਪਯੁਕਤ ਿਵਅਕਤੀ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਪਲਭਧ ਹ,ੈ 

o ਕੀ ਗਾਹਕ ਨੰੂ ਅਗਲੇ 24 ਘੰਿਟਆਂ ਿਵੱਚ ਸੰਭਾਲ ਿਦ ਲੌੜ ਹ,ੈ 

o ਜਦ� ਘਰਲੇੂ ਸੇਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀ ਚਲਾ ਿਗਆ ਤ� ਗਾਹਕ ਿਕਸ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਸੀ, ਅਤੇ 
o ਕੀ �ਥੇ ਕੋਈ ਅਸਾਧਾਰਣ ਪਰੀਸਿਥਤੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਜੇ ਹ� ਤ� ਉਹ ਕੀ ਹਨ। 
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ਇਸ ਤ� ਿਬਨਾ, ਘਰੇਲੂ ਸੇਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀ ਨੰੂ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਵਲ� ਿਦੱਤੇ ਿਦ©ਾ ਿਨਰਦੇ©� ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਿਕ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ 
ਯਕੀਨੀ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਹੋਣ ਿਕ ਿਜਸ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸੇਹਤ ਸੰਭਾਲ ਸੇਵਾਵ� ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆ ਂਹਨ ਜ� ਦੇਣੀਆਂ ਹਨ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਰਹੇ ਅਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਉਿਚਤ ਸੱਤਰ ਦੀ ਹੋਵ।ੇ 
 
 
ਮਾਲਕ ਦੀਆ ਂਿਜੰਮਵੇਾਰੀਆ ਂ

 
ਘਰਲੇੂ ਸੇਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਦੇ ਮਾਲਕ� ਨੰੂ ਇਹ ਸਲਾਹ ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਸ ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੇ ਹੱਕ� ਅਤੇ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀਆਂ 
ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣ ਜੋ ਗਾਹਕ ਦਾ ਘਰ ਛੱਡਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ/ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ� ਿਕ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਿਕ ਉਹ ਉਹਨ� ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ 
ਿਵੱਚ ਿਸਗਰੇਟ ਨਾ ਪੀਣ ਨੰੂ ਨਹ� ਮੰਨਦਾ। 
 
ਪਾਲਣਾ 
 
ਸਥਾਨਕ ਜਨਤੱਕ ਸੇਹਤ ਇਕਾਇਆ ਂਕਨੰੂਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਵਾਉਣ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਿਜੰਮੇਵਾਰ ਹਨ। 
 
ਇਹ ਤੱਤ ©ੀਟ ਕਵੇਲ ਜ਼ਲਦੀ ਦੇਖਣ ਦੇ ਕੰਮ ਆਉਣ ਲਈ ਹ।ੈ ਿਜਆਦਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਅਪਣੀ ਸਥਾਨੀਕ ਜਨਤੱਕ ਸੇਹਤ ਇਕਾਈ 
ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ।ੋ  

 
ਤੁਸ� ਮੁਫ਼ਤ ਫ਼ੋਨ ਕਰ ਕੇ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ: 
• ਇੰਫਲੋਾਇਨ 1-866-396-1760 

• �ਚਾ ਸਨੁਣ ਵਾਿਲਆ ਂਲਈ 1-800-387-5559 

 
ਕੰਮ ਦਾ ਸਮ�: ਸੋਮਵਾਰ ਤ� ©ੁੱਕਰਵਾਰ, 8:30 ਵਜੇ ਸਵੇਰ ਤ�  5:00 ਵਜੇ ©ਾਮ 

 
ਧੂੰਆਂ ਰਿਹਤ ਓਨਟੈਰੀਓ ਕਨੰੂਨ ਦੀ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਓਨਟੈਰੀਓ ਸੇਹਤ �ਨਤੀ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੀ ਵੇਬਸਾਇਟ ਤੇ ਜਾਓ: 
http://www.mhp.gov.on.ca/english/health/smoke_free/legislation.asp. 
 
ਮਈ 2006 

 
 


