
 

 

ਧੂੰਆ ਂਮਕੁਤ ਓਨਟੈਰੀਓ ਕਨੰੂਨ 2005 
ਕਨੰੂਨ ਿਕਵ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦਾ ਹ:ੈ ਿਨਵਾਸੀ ਸੰਭਾਲ ਸਿੁਵਧਾਵ� ਨੰੂ 

 
 
 
 
 
ਮਲੂ ਆਧਾਰ 
 
• ਧੂੰਆਂ ਮੁਕਤ ਓਨਟੈਰੀਓ ਕਨੰੂਨ 31ਮਈ, 2006 ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। 
• ਇਹ ਕਨੰੂਨ ਓਨਟਰੈੀਓ ਿਵੱਚ ਬੰਦ ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਥਾਵ� ਅਤੇ ਬੰਦ ਜਨਤਕ ਥਾਵ� ‘ਤੇ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਤ� ਮਨਾਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਿਕ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਅਤੇ 

ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਦੂਜੇ ਹੱਥ ਦੇ ਧੂਏ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ� ਤ� ਬਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇਂ । 
 
ਿਨਵਾਸੀ ਸੰਭਾਲ ਸਿੁਵਧਾਵ�, ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਭਤੂਪਰੂਵ ਸਿੈਨਕ ਸਿੁਵਧਾਵ� ਅਤ ੇਮਨĄ ਰਗੋ ਸਿੁਵਧਾਵ� 
 
ਜਦ ਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਜਨਤੱਕ ਅਤੇ ਕੰਮ ਿਦਆਂ ਥਾਵ� ‘ਤੇ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਦੀ ਪਾਬੰਧੀ ਹੈ, ਿਵ©ੇ© ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਦੇ ਸੰਚਾਲਕ ਇੱਕ 
ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ਇਲਾਕਾ ਖੋਲ ਅਤੇ ਸੰਚਾਿਲਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤਾਿਕ ਿਨਵਾਸੀ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀ ਸਕਣ।   
 
ਇਹ ਿਵ©ੇ© ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਹਨ ਲੰਬੇ ਅੰਤਰਾਲ ਲਈ ਸੰਭਾਲ(LTC) ਘਰ, ਿਜਨ� � ਦੀ ਪਿਰਭਾ©ਾ ਿਵਧਾਨਸਭਾ ਵੱਲ� ਪਾਿਰਤ ਕਨੰੂਨ 
ਿਵੱਚ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ/ਜ� ਿਨਵਾਸੀ ਸੰਭਾਲ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਜੋ ਸੇਵਾਿਨਵਿਰਤ ਘਰ� ਜ� ਸਿਹਯੋਗੀ ©ਰਣ ਿਨਵਾਸ� ਵਜ� ਚਲਾਏ ਜ�ਦੇ ਅਤੇ ਸੇਹਤ ਅਤੇ 
ਲੰਬੇ ਅੰਤਰਾਲ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਦੇ ਮੰਤਰਾਲੇ ਜ� ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਸੇਵਾ ਮੰਤਰਾਲੇ ਵੱਲ� ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਅਤੇ ਧੰਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਮਾਨਿਸਕ 
ਸੇਹਤ ਕਨੰੂਨ ਵੱਲ� ਿਨਯੁਕਤ ਮਨĄ ਰਗੋ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਅਤ ੇSFOA ਿਨਯਮ ਅਧੀਨ ਨਾਮ�ਿਕਤ ਭੂਤਪਰੂਵ ਸੈਿਨਕ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਵੀ ©ਾਮਲ ਹਨ।  
 
ਸੰਚਾਲਕ� ਦੀਆ ਂਿਜੰਮਵੇਾਰੀਆ ਂ
 
ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਮਰੇ (DSRs), ਿਜਨ� � ਦੀ ਸਥਾਨਕ ਨਗਰ ਪਾਿਲਕਾ ਕਨੰੂਨ� ਅਧੀਨ ਕਈ ਵਾਰੀ ਆਿਗਆ ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਸੀ, ਹੁਣ 
ਉਹਨ� ‘ਤੇ ਪਾਬੰਧੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਵੀ ਿਨਯੁਕਤ ਘਰ� ਦੇ ਸੰਚਾਲਕ ਜੇ ਚਾਹਣੁ ਤ� ਇੱਕ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ਇਲਾਕਾ ਬਨਵਾ ਅਤੇ ਸੰਚਾਲਤ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹਨ।  ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਿਸਗਰਟੇ ਪੀਣ ਲਈ ਇਲਾਿਕਆਂ ਦੀਆਂ ਿਵ©ੇ© ©ਰਤ� ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ©ਰਤ� ਿਨਯਮ ਦੇ ਭਾਗ 18 ਿਵੱਚ ਅਤ ੇਨਾਲ 
ਲਗਾਈ ਸੂਚੀ 1 ਅਤੇ 2 ਿਵੱਚ ਿਮਲ ਜਾਣਗੀਆ:ਂ(www.elaws.gov.on.ca/DBLaws/Regs/English/060048_e.htm). ਿਨਯੰਤਿਰਤ 
ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ਇਲਾਿਕਆਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਅਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀਆਂ ©ਰਤ� 31 ਿਦਸੰਬਰ 2006 ਤੱਕ ਲਾਗੂ ਨਹ� ਹਣੋਗੀਆਂ ਜਕੇਰ ਇਸ ਪ�ਸਤਾਵ ਦਾ 
ਮਾਲਕ 30 ਜੂਨ 2006 ਤੱਕ ਯੋਜ਼ਨਾ ਜਮਾ ਕਰਵਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਦੱਸਦੀ ਹਵੋੇ ਿਕ ਮਾਲਕ ਉਹ ਜ਼ਰਰੂਤ� 31 ਿਦਸੰਬਰ 2006 ਤੱਕ ਪਰੂੀਆਂ ਕਰ 
ਲਵੇਗਾ/ਲਵੇਗੀ।  
 
ਮਾਲਕ� ਦੀਆ ਂਿਜੰਮਵੇਾਰੀਆ ਂ
ਹਰ ਮਾਲਕ ਨੰੂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ: 
• ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਨਾਉਣ ਿਕ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ, ਵਸਨੀਕ� ਅਤੇ ਿਮਲਨ ਆਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਵੇ ਿਕ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣਾ ਮਨਾ ਹੈ। 
• ਐ©ਟਰੇ ਅਤੇ ਹੋਰ ਚੀਜ� ਜੋ ਐ©ਟਰੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਹਟਾ ਦੇਣ। 
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• ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਨਾਉਣ ਿਕ ਕਰਮਚਾਰੀ, ਵਸਨੀਕ ਅਤੇ ਿਮਲਨ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਲੋਗ ਬੰਦ ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਥਾਵ� ‘ਤੇ ਿਸਗਰੇਟ ਨਾ ਪੀਣ।  
• ਜੇਕਰ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ਇਲਾਕਾ ਉਪਲਭਧ ਕਰਵਾ ਰਹ ੇਹੋ ਤ� ਮਾਲਕ ਨੰੂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਕਨੰੂਨ ਅਤੇ ਿਨਯਮ ਦੀ ਪਰੂੀ ਤਰ� 

ਪਾਲਣਾ ਕਰੇ, ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ©ਾਮਲ ਹੈ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਹਰ ਪ�ਵੇ© ਦਵਾਰ �ਤੇ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਜ਼ਰਰੂੀ ਿਨ©ਾਨ ਲਗਵਾਉਣਾ: 
o ਇੱਕ ਿਨ©ਾਨ ਿਜਸ �ਤੇ ਿਲਿਖਆ ਹੋਵੇ “ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ਇੱਥੇ ਹੀ ਰਿਹਣਾ ਪਵੇਗਾ. ਅਤੇ ਦੂਜ ੇਹੱਥ ਦੇ ਧੂੰ ਏ ਦੇ ਖਤਰਨਾਕ ਅਸਰ ਂ

ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਅੰਦਰ ਨਹ� ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ”। 
o ਇੱਕ ਿਨ©ਾਨ ਿਜਸ �ਤੇ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਪਰਵਾਨ ਸੰਿਖਆ ਿਲਖੀ ਹੋਵ।ੇ 

• ਧੁਮਰਪਾਣ ਮਨ� ਹੈ  ਿਨ©ਾਨ ਸਾਰੇ ਪ�ਵੇ© ਅਤੇ ਿਨਕਾਸ ਦਰਵਾਿਜਆਂ, ਗੁਸਲਖਾਿਨਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਹੀ ਜਗਾਹ� �ਤੇ ਲਗਾਉਣ ੇਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।  
ਿਨ©ਾਨ ਲੈਣ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਸਥਾਨਕ ਜਨਤੱਕ ਸੇਹਤ ਇਕਾਈ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 

 
 
ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ਇਲਾਕਾ 
 
• ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ਇਲਾਕੇ ਵਜ� ਯੋਗ ਹਣੋ ਲਈ ਕਮਰਾ ਕਨੰੂਨ ਅਤੇ ਿਨਯਮ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ©ਰਤ� ਪਰੂੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੋਵ,ੇ ਿਜਸ ਿਵੱਚ 

©ਾਮਲ ਹੈ ਹਵਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਅਤੇ ਿਨਯਮ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿਨ©ਾਨ (ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ �ਪਰ ਦੇਖੋ)  
• ਕਮਰੇ ਿਵੱਚ ਕੇਵਲ ਵਸਨੀਕ ਹੀ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀ ਸਕਦੇ ਹਨ (ਮਿਹਮਾਨ ਿਨਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਕਮਰੇ ਿਵੱਚ ਿਸਗਰੇਟ 

ਪੀਣ ਿਦ ਆਿਗਆ ਨਹ� ਹ।ੈ)  
• ਜੋ ਵਸਨੀਕ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਸੰਚਾਲਕ ਦੇ ਿਵਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਹ ਅਪਣੇ ਆਪ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਦੇ ਕਾਬਲ ਹਣੋ, ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਤ� ਿਬਨਾ।  
• ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। 
 
ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਲਈ ©ਲੈਟਰ 
 
ਇੱਕ ਸੰਚਾਲਕ ਜ ੇਚਾਹੇ ਤ� ਿਨਵਾਸੀਆਂ ਅਤੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਸਮਾਯੋਿਜਤ ਕਰਣ ਲਈ ਬਾਹਰਵਾਰ ਇੱਕ ©ੈਲਟਰ ਉਪਲਭਧ ਕਰਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੋ 
ਸੰਚਾਲਕ ਬਾਹਰਵਾਰ ਿਸਗਰੇਟ ਪੀਣ ਦਾ ©ੈਲਟਰ ਉਪਲਭਧ ਕਰਵਾ�ਦਾ ਹੈ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਨਾਏ ਿਕ ਢ�ਚਾ ਦੋ ਕੰਧ� ਅਤੇ ਇੱਕ ਛੱਤ ਤ� ਿਜਆਦਾ ਦਾ ਨਾ 
ਬਿਣਆ ਹੋਵੇ।  
 
ਪਾਲਣਾ 
 
ਸਥਾਨੀਕ ਜਨਤੱਕ ਸੇਹਤ ਇਕਾਈਆਂ ਕਨੰੂਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਜਾ ਕੇ ਵਖੇਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਿ©ਕਾਇਤ� ਦੀ ਪੁੱਛ ਪੜਤਾਲ ਕਰਣਗੀਆਂ।  
 
ਜਰੁਮਾਨĂ  
 
ਕਨੰੂਨ ਦੇ ਇਸ ਭਾਗ ਦੀ ਉਲੰਘਨ� ਕੋਈ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਕਾਰਪੋਰੇਟ ਜੁਰਮਾਨਾ ਨਹ� ਿਲਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹ ੈਿਕ ਜੁਰਮਾਨĂ  ਦੀ ਰਕਮ ਿਨਆਂ 
ਅਦਾਲਤ ‘ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰੇਗੀ। ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ $5,000 ਦਾ ਜ਼ਰੁਮਾਨਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ 
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ਇਹ ਤੱਥ ©ੀਟ ਕਵੇਲ ਜ਼ਲਦੀ ਦੇਖਣ ਦੇ ਕੰਮ ਆਉਣ ਲਈ ਹ।ੈ ਿਜਆਦਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਅਪਣੀ ਸਥਾਨੀਕ ਜਨਤੱਕ ਸੇਹਤ ਇਕਾਈ 
ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ।  

 
ਤੁਸ� ਮੁਫ਼ਤ ਫ਼ੋਨ ਕਰ ਕੇ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ: 
• ਇੰਫਲੋਾਇਨ 1-866-396-1760 

• �ਚਾ ਸਨੁਣ ਵਾਿਲਆ ਂਲਈ 1-800-387-5559 

 
ਕੰਮ ਦਾ ਸਮ�: ਸੋਮਵਾਰ ਤ� ©ੁੱਕਰਵਾਰ, 8:30 ਵਜੇ ਸਵੇਰ ਤ�  5:00 ਵਜੇ ©ਾਮ 

 
ਧੂੰਆਂ ਰਿਹਤ ਓਨਟੈਰੀਓ ਕਨੰੂਨ ਦੀ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਓਨਟੈਰੀਓ ਸੇਹਤ �ਨਤੀ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੀ ਵੇਬਸਾਇਟ ਤੇ ਜਾਓ: 
http://www.mhp.gov.on.ca/english/health/smoke_free/legislation.asp. 
 
ਮਈ 2006 

 


