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LE PILOTE DE DISTRIBUTION DE FRUITS ET DE LEGUMES DANS LE NORD DE
L'ONTARIO

Objectifs du pilote

Le Pilote de distribution de fruits et des légumes dans le Nord de I'Ontario a été mis sur pied
pour :

¢ faire comprendre aux enfants des écoles élémentaires de certaines régions du Nord de
I'Ontario gu’il est important de manger des fruits et des Iégumes et pour les encourager
a en consommer davantage;

e éduquer les enfants de ces écoles et leurs familles sur les bienfaits d’'une saine
alimentation.

Le pilote de distribution de fruits et de Iégumes dans le Nord de I'Ontario en 2006-2007

Le pilote, d'une valeur de 500 000 $, a été lancé dans la région de Porcupine, dans le Nord de
I'Ontario, pendant I'année scolaire 2006-2007, en partenariat avec I'’Association des
fruiticulteurs et des maraichers de I'Ontario, le ministére de I'Agriculture, de I'’Alimentation et des
Affaires rurales, le Bureau de santé Porcupine, les écoles et les conseils scolaires locaux.

De décembre 2006 jusqu’a mai 2007, trois portions hebdomadaires de fruits et de legumes
produits principalement en Ontario ont été servies a 5 000 éléves dans 24 écoles élémentaires
des localités de Timmins, Schumacher, South Porcupine, Porcupine, Matheson, Iroquois Falls
et Cochrane.

Pour appuyer le pilote, le ministére de la Promotion de la santé a chargé I'équipe du
Programme de recherche, d’éducation et de développement en santé publique (REDSP) de
mener une évaluation du pilote de distribution de fruits et de légumes dans le Nord de I'Ontario
pour I'année pilote 2006-2007.

Pendant I'évaluation, des résultats provisoires ont contribué a I'expansion du pilote a la région
d'Algoma. lls ont également permis aux différents partenaires de combler des lacunes
constatées dans la région de Porcupine relativement a la livraison, a la qualité et a la quantité
des produits.



Le 30 novembre 2007, le ministere de la Promotion de la santé a recu I'évaluation final du
REDSP sur le pilote de distribution de fruits et de légumes dans le Nord de I'Ontario pour
I'année pilote 2006-2007.

Les conclusions de I'évaluation ont étayé la décision prise par le ministere de poursuivre le pilot
pendant I'année scolaire 2007-2008 et de I'étendre dans la région d’Algoma.

Situation actuelle - Janvier 2008

Depuis le mois de septembre 2007, le pilote a pris de 'ampleur et couvre a présent la région
d’Algoma comprenant les localités de Sault Ste. Marie, de Wawa, d’Elliot Lake et de Blind River.
L'investissement par le gouvernement de 900 000 $ dans ce pilote permettra de distribuer,
jusqu’en juin 2008, trois portions hebdomadaires de fruits et de légumes a environ

12 000 enfants de 60 écoles élémentaires des régions de Porcupine et d’Algoma, en plus de
leur enseigner les bienfaits de la consommation de fruits et de légumes.
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