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Dix-huit p. cent des Ontariens âgés de 15 et plus fumaient en 2007. Les personnes qui fument quotidiennement 
consomment en moyenne 15,54 cigarettes par jour. 
 
Évolution à long terme du tabagisme 
 
Durant les vingt dernières années, le tabagisme a subi une baisse au sein de tous les groupes d’âge en Ontario. La 
proportion de fumeurs a chuté de façon substantielle pendant les années 1980, a stagné du début au milieu des 
années 1990, et a encore commencé à décliner à la fin des années 1990. Au cours des dernières années, le taux de 
tabagisme des Ontariens âgés de 15 et plus s’est maintenu sans autre baisse apparente.  
 
Évolution du tabagisme, de 2003 à 2007 
 
Proportion de fumeurs par groupe d’âge de 2003 à 2007* 

Âge 2003 2004 2005 2006 2007 
15 et plus 20 % 19 % 16 17 % 18 % 
15 à 19 14 % 17 % 16 13 % 13 % 
20 à 24 30 % 24 % 21 25 % 22 % 

*Enquête de surveillance de l’usage du tabac au Canada (Santé Canada) 
 
Les estimations de la prévalence du tabagisme (c.-à-d., le pourcentage de fumeurs actuels – quotidiens et 
occasionnels – dans la population) sont fondées sur des auto-déclarations et sont généralement sous-estimées par 
rapport à la prévalence réelle du tabagisme.  
 
Âgés de 15 ans et plus :  
 
Le pourcentage de la population âgée de 15 ans et plus en Ontario qui déclare fumer a diminué de 20 % en 2003 à 
18 % en 2007.  
 
Âgés de 15 à 19 ans :  
 
Selon Santé Canada, la prévalence du tabagisme chez les jeunes fumeurs canadiens âgés de 15 à 19 ans a atteint un 
sommet du milieu jusqu’à la fin des années 1990 avec une pointe de 28 %. La prévalence du tabagisme pour ce 
groupe d’âge a substantiellement diminué depuis 1999 (les données n’apparaissent pas au tableau ci-dessus). En 
2007, 13 % des jeunes âgés de 15 à 19 ans ont déclaré être fumeurs.  
 
Âgés de 20 à 24 ans :  
 
La prévalence du tabagisme est, depuis longtemps, plus élevée parmi les jeunes adultes âgés de 20 à 24 ans que 
n’importe quel autre groupe. Vingt-cinq p. cent de jeunes adultes ont déclaré fumer en 2007. 
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